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Ò
åðìèí «ñèíõðîíèçàöèÿ» ïîäðàçóìå-
âàåò îäíîâðåìåííîå âîçíèêíîâåíèå
èäåíòè÷íûõ ÝÝÃ-ïàòòåðíîâ îò íå-

ñêîëüêèõ ýëåêòðîäîâ â ïðåäåëàõ îäíîé
ãåìèñôåðû (Gibbs F.A., Gibbs E.L., 1964;
Beaumanoir A., Mira L., 2003). «Áèëàòå-
ðàëüíàÿ ñèíõðîíèçàöèÿ» èìååò ìåñòî ïðè
îäíîâðåìåííîì âîçíèêíîâåíèè èäåí-
òè÷íûõ ÝÝÃ-ïàòòåðíîâ îò ãîìîëîãè÷íûõ
ýëåêòðîäîâ îáåèõ ãåìèñôåð. Îíà ìîæåò
áûòü «ïåðâè÷íîé» ïðè èäèîïàòè÷åñêèõ
ãåíåðàëèçîâàííûõ ôîðìàõ ýïèëåïñèè,
îáóñëîâëåííûõ äèôôóçíîé ìåìáðàííîé
íåñòàáèëüíîñòüþ (êàíàëîïàòèÿ) [12, 15]
è «âòîðè÷íîé» â ðàìêàõ èäèîïàòè÷åñêèõ
è ñèìïòîìàòè÷åñêèõ ôîêàëüíûõ ýïèëåï-
ñèé, òî åñòü, ìîæåò ðàçâèâàòüñÿ èç óíèëà-
òåðàëüíîãî êîðêîâîãî ôîêóñà [10, 11, 27].

Êîíöåïöèÿ âòîðè÷íîé áèëàòåðàëüíîé
ñèíõðîíèçàöèè (ÂÁÑ) áûëà âïåðâûå èç-
ëîæåíà êàíàäñêèì íåâðîëîãîì è íåéðî-
ôèçèîëîãîì Herbert Henri Jasper èç êëè-
íèêè Dr Penfield íà II Ìåæäóíàðîäíîì
êîíãðåññå ïî ÝÝÃ â Ïàðèæå â 1947 ãîäó. Çà
ãîä äî ýòîãî, â ðàáîòå Penfield W. è Jasper
H., îïóáëèêîâàííîé â 1946 ãîäó, àâòîðû
äåëàþò ñëåäóþùåå çàêëþ÷åíèå: «Ýïèëåï-
òîãåííîå ïîðàæåíèå ìåçèàëüíîé èëè
íèæíåé ïîâåðõíîñòè ëîáíîé äîëè, äàæå
ïðè îäíîñòîðîííåé ëîêàëèçàöèè î÷àãà,
ìîæåò âûçûâàòü áèôðîíòàëüíûå ñèí-

õðîííûå ðàçðÿäû». 
×åðåç íåñêîëüêî ëåò H. Jasper âîç-

âðàùàåòñÿ ê ýòîìó âîïðîñó. Â 1951 ãîäó
H. Jasper â ñîàâòîðñòâå ñ B. Pertuiset è
H. Flamigan îïèñàë ôåíîìåí ÂÁÑ ó áîëü-
íûõ âèñî÷íîé ýïèëåïñèåé, êîíñòàòèðîâàâ
íà ÝÝÃ ãåíåðàëèçîâàííûå ïèê-âîëíîâûå
ðàçðÿäû, èñõîäÿùèå èç î÷àãà â âèñî÷íîé
äîëå [19]. Â 1951 ãîäó M.B. Dell è H. Hecaen
îòìåòèëè, ÷òî íåêîòîðûå âåðñèâíûå ïðè-
ñòóïû ïðîÿâëÿþòñÿ íà ÝÝÃ ãåíåðàëèçîâàí-
íûìè ïèê-âîëíîâûìè ðàçðÿäàìè ñ íà÷à-
ëîì â îäíîì ïîëóøàðèè, ïðåèìóùåñò-
âåííî â ëîáíîé äîëå [14]. M.A. Lennox è
P. Robinson â 1952 ã. óñòàíîâèëè ïðîèñ-
õîæäåíèå ïðèñòóïîâ «ñõîäíûõ ñ petit mal,
íî èìåþùèõ èíûå ïðîÿâëåíèÿ íà ÝÝÃ, ñî-
ñòîÿùèõ èç àñèììåòðè÷íîé ïèê-âîëíî-
âîé àêòèâíîñòè ñ ÷àñòîòîé ìåíåå 3 Ãö»
èç ïåðåäíåé öèíãóëÿðíîé îáëàñòè [21]. 

Îäíàêî îôèöèàëüíî íà÷àëîì îïèñà-
íèÿ ôåíîìåíà ÂÁÑ ñ÷èòàåòñÿ êëàññè÷åñ-
êîå îïðåäåëåíèå, ïðåäëîæåííîå K. Tukel è
H. Jasper â ïóáëèêàöèè 1952 ãîäà (ðèñ. 1).
Àâòîðû âûÿâèëè, ÷òî ïîðàæåíèå ìåçèàëü-
íîé êîðû ëîáíîé äîëè («ïàðàñàãèòòàëü-
íîå ïîðàæåíèå») ìîæåò âûçûâàòü èíòå-
ðèêòàëüíûå ïèê-âîëíîâûå ðàçðÿäû, íàïî-
ìèíàþùèå ðàçðÿäû ïðè ãåíåðàëèçîâàí-
íûõ ýïèëåïñèÿõ. Ýòè ðàçðÿäû ìîãóò âîç-
íèêàòü áèëàòåðàëüíî, îäíàêî îãðàíè÷åíû
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Â ñòàòüå èçëîæåíà èñòîðèÿ îòêðûòèÿ âòîðè÷íîé áèëàòåðàëüíîé ñèíõðîíèçàöèè (ÂÁÑ), äàíî
îïðåäåëåíèå ýòîãî ôåíîìåíà, êðàòêî ñóììèðîâàíû ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ ïî äàííîìó âîïðîñó.
Îôèöèàëüíî íà÷àëîì îïèñàíèÿ ôåíîìåíà ÂÁÑ ñ÷èòàåòñÿ êëàññè÷åñêîå îïðåäåëåíèå, ïðåäëîæåííîå
K. Tukel è H. Jasper â ïóáëèêàöèè 1952 ãîäà. Ïðåäñòàâëåíû êðàòêèå áèîãðàôèè ó÷åíûõ, îïèñàâøèõ
ôåíîìåí ÂÁÑ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èñòîðèÿ ýïèëåïòîëîãèè, âòîðè÷íàÿ áèëàòåðàëüíàÿ ñèíõðîíèçàöèÿ íà ÝÝÃ. 

The article proposes the history of the secondary bilateral synchrony (SBS) discovering and the definition of this
phenomenon; the modern opinions about this phenomenon are summarized in brief. Officially the beginning of the
SBS phenomenon  description is considered to be the classical definition offered by K. Tukel and H. Jasper in the
publication of 1952. The summary biographies of the scientists who have described SBS phenomenon are presented.
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÷åñêîé êîððåëÿöèè ñ ýòèì òèïîì ïðèñòó-
ïîâ (òèïè÷íûå àáñàíñû) íå íàáëþäàëîñü.
H. Jasper è K. Tukel íàçâàëè äàííûé ôåíî-
ìåí «âòîðè÷íîé áèëàòåðàëüíîé ñèíõðî-
íèçàöèåé», ÷òîáû îòëè÷èòü åãî îò «ïåð-
âè÷íîé áèëàòåðàëüíîé ñèíõðîíèçàöèè»
ïðè àáñàíñàõ òèïà petit mal. Îíè ïðåäïî-
ëîæèëè, ÷òî äàííûé òèï ñèíõðîíèçàöèè
ìåæäó äâóìÿ ïîëóøàðèÿìè òàêæå íàõî-
äèòñÿ ïîä êîíòðîëåì öåíòðýíöåôàëè÷åñ-
êîé ñèíõðîíèçèðóþùåé ñèñòåìû, íî
ïðîâîöèðóåòñÿ çîíîé êîðêîâîãî ïîðàæå-
íèÿ. Àâòîðû äàëè ñëåäóþùåå îïðåäåëå-
íèå ôåíîìåíà ÂÁÑ: «Ïèê-âîëíîâûå ðàçðÿ-
äû ïðè ïðèñòóïàõ petit mal, ïðåèìóùåñò-
âåííî, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé áèëàòåðàëü-
íî-ñèíõðîííûå ðàçðÿäû… èõ ïîÿâëåíèå
ìîæåò áûòü íå ñâÿçàíî ñ óíèëàòåðàëü-
íûì êîðêîâûì î÷àãîì è ìîæåò èìåòü
ïîäêîðêîâîå ïðîèñõîæäåíèå… Ñ äðóãîé
ñòîðîíû, áèëàòåðàëüíûé ñèíõðîííûé
ðàçðÿä, èñõîäÿùèé èç óíèëàòåðàëüíîãî
êîðêîâîãî ôîêóñà, ìû íàçûâàåì ôåíîìå-
íîì âòîðè÷íîé áèëàòåðàëüíîé ñèíõðî-
íèçàöèè». Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå, ÷òî
â ìíîãî÷èñëåííûõ ïîñëåäóþùèõ èññëåäî-
âàíèÿõ íå áûëî äîêàçàíî ñóùåñòâîâàíèå
öåíòðýíöåôàëè÷åñêîé ñèñòåìû, è êîíöåï-
öèÿ ïîäêîðêîâîãî ãåíåçà àáñàíñîâ òàêæå
íå áûëà ïîäòâåðæäåíà [6, 16]. Ñòàòüÿ K.
Tukel è H. Jasper, ïîñâÿùåííàÿ äàííûì ýëå-
êòðîýíöåôàëîãðàôèè ïðè ïàðàñàãèòòàëü-
íîì ïîðàæåíèè («Electroencephalogram in
parasagittal lesions»), îïóáëèêîâàííàÿ â
æóðíàëå «Electroencephalography and

Clinical Neurophysiology Journal» â 1952 ãî-
äó, èìåëà î÷åíü áîëüøîå íàó÷íîå çíà÷å-
íèå, íå òîëüêî êàê îïèñàíèå ôåíîìåíà
âòîðè÷íîé áèëàòåðàëüíîé ñèíõðîíèçà-
öèè, íî è êàê îäíà èç ïåðâûõ è íàèáîëåå
÷àñòî öèòèðóåìûõ ñòàòåé, ïîñâÿùåííûõ
ýïèëåïñèè, âî âñåì ìèðå. Â ñòàòüå ñîîá-
ùàëîñü òàêæå, ÷òî ðàçðÿäû ñ îäíîêðàò-
íîé ðåâåðñèåé ôàçû, âûÿâëÿåìûå ïî
ñðåäíåé ëèíèè èëè âáëèçè íåå, õàðàêòåð-
íû äëÿ ÂÁÑ, â òî âðåìÿ êàê ðàçðÿäû ñ
äâîéíîé ðåâåðñèåé ôàçû, çàðåãèñòðèðî-
âàííûå íàä ïðàâîé (F4) è ëåâîé (F3) ëîá-
íûìè îáëàñòÿìè, õàðàêòåðíû äëÿ ïåð-
âè÷íîé áèëàòåðàëüíîé ñèíõðîíèçàöèè
[27]. Â äàëüíåéøåì ïðåäñòàâëåíèÿ îá
ÂÁÑ, çàëîæåííûå â ðàáîòå K. Tukel è H.
Jasper, áûëè ïîäòâåðæäåíû Blume W.T.,
Pillay N. â 1985 ãîäó.

Bancaud J. è Talairach J. ïåðâûìè îáñëå-
äîâàëè ïàöèåíòîâ, ÿâëÿþùèõñÿ êàíäèäà-
òàìè äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýïèëåï-
ñèè, ñ ïîìîùüþ ñòåðåîòàêñè÷åñêîé èì-
ïëàíòàöèè âíóòðèìîçãîâûõ ýëåêòðîäîâ
(Talairach J. è ñîàâò., 1967). Îíè âûÿâèëè
ïàöèåíòîâ ñ «àòèïè÷íûìè àáñàíñàìè», õà-
ðàêòåðèçóþùèìèñÿ òàêèìè ïðèçíàêàìè,
êàê âíåçàïíàÿ óòðàòà êîíòàêòà ñ ïîñëåäóþ-
ùèìè ìèíèìàëüíûìè äâèãàòåëüíûìè
ñèìïòîìàìè èëè àâòîìàòèçìàìè, è â íåêî-
òîðûõ ñëó÷àÿõ — ñ âòîðè÷íîé ãåíåðàëèçà-
öèåé, èíèöèèðîâàííîé àäâåðñèåé ãîëîâû
è ãëàç [8]. Äàííûå ïðèñòóïû ñîïðîâîæäà-
ëèñü íà ÝÝÃ íåðåãóëÿðíûìè ïèê-âîëíîâû-
ìè ðàçðÿäàìè, áèëàòåðàëüíûìè, íî àñèì-
ìåòðè÷íûìè. Ñ èñïîëüçîâàíèåì âíóòðè-
ìîçãîâûõ ýëåêòðîäîâ àâòîðû âûÿâèëè, ÷òî
èêòàëüíûå ðàçðÿäû, êîððåëèðóþùèå ñ
êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé àáñàíñîâ, â äåéñò-
âèòåëüíîñòè ñîñòîÿëè èç ðèòìè÷íîé ïèê-
âîëíîâîé àêòèâíîñòè, ëîêàëèçîâàííîé â
ïðåìîòîðíîé è ïðåôðîíòàëüíîé êîðå; è
äâèãàòåëüíûå ïðîÿâëåíèÿ (ìèîêëîíóñ âåê,
àäâåðñèÿ), ñîïðîâîæäàþùèåñÿ èíèöèàëü-
íîé óòðàòîé êîíòàêòà èëè ñî÷åòàþùèåñÿ ñ
íåé, áûëè âûçâàíû áûñòðûìè ðàçðÿäàìè,
âîçíèêàþùèìè â òåõ æå îáëàñòÿõ. Ó ïàöè-
åíòà ñ êàðòèíîé àáñàíñà ñòèìóëÿöèÿ ïå-
ðåäíåé ïðåìîòîðíîé ìåçèàëüíîé êîðû îä-
íîãî (ëþáîãî) èç ïîëóøàðèé ìîãëà ïðîâî-
öèðîâàòü ðàçðÿäû ñïàéêîâ âûñîêîé ÷àñòî-
òû è àìïëèòóäû, êîòîðûå î÷åíü áûñòðî
ðàñïðîñòðàíÿëèñü ê êîíòðàëàòåðàëüíîé
ãîìîòîïè÷åñêîé îáëàñòè ïðåöåíòðàëüíîé
êîðû, êîððåëèðóÿ ñ âîçíèêíîâåíèåì ãåíå-
ðàëèçîâàííûõ òîíèêî-êëîíè÷åñêèõ ïðè-
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Ðèñ. 1. ÝÝÃ äåìîíñòðèðóåò ôåíîìåí ÂÁÑ 
(íàáëþäåíèå K. Tukel è H. Jasper, 1952 ã.).
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ñòóïîâ. Àâòîðû ñäåëàëè âûâîä î òîì, ÷òî
îáëàñòü êîðû ëîáíîé äîëè, ðàñïîëîæåí-
íàÿ êïåðåäè îò ïåðâè÷íîé ìîòîðíîé çîíû,
ìîæåò áûòü îòâåòñòâåííà çà âîçíèêíîâå-
íèå ïðèñòóïîâ, íàïîìèíàþùèõ ïî ñâîèì
ïðîÿâëåíèÿì («ìàñêèðóþùèõ») ãåíåðàëè-
çîâàííûå ïðèñòóïû. Â 1974 ã. Bancaud J.
îïèñàë ãðóïïó èç 10 ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ
ïðîâîäèëàñü ñòèìóëÿöèÿ ðàçëè÷íûõ çîí
ëîáíîé êîðû ñ ÷àñòîòîé 3 Ãö. Ñòèìóëÿöèÿ
ìåçèàëüíîé ïðåìîòîðíîé è ïðåôðîíòàëü-
íûõ îáëàñòåé â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïðîâî-
öèðîâàëà âîçíèêíîâåíèå ðåãóëÿðíûõ ïèê-
âîëíîâûõ ðàçðÿäîâ, àññîöèèðîâàííûõ ñ
ïðèñòóïàìè petit mal àáñàíñîâ [7].

Ñîâðåìåííîå îïðåäåëåíèå ôåíîìåíà
âòîðè÷íîé áèëàòåðàëüíîé ñèíõðîíèçà-
öèè áûëî äàíî T.W. Blume è N. Pillay â 1985
ãîäó. Ïîäòâåðæäàÿ è ðàñøèðÿÿ ïðåäñòàâëå-
íèÿ î ÂÁÑ, çàëîæåííûå H. Jasper è K. Tukel â
1952 ãîäó, àâòîðû îáîçíà÷èëè ÂÁÑ êàê
«ÝÝÃ-ïàòòåðí, ñîñòîÿùèé èç ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòè ñïàéêîâ, ïîëèñïàéêîâ, èëè ïèê-
âîëíîâûõ êîìïëåêñîâ, ãîðàçäî ðåæå — ìåä-
ëåííûõ âîëí, ñðàçó ïîñëå êîòîðûõ ñëåäóåò
âñïûøêà áèëàòåðàëüíûõ ñèíõðîííûõ è
ñèììåòðè÷íûõ ïèê-âîëíîâûõ êîìïëåêñîâ
ñ øèðîêèì ðàñïðîñòðàíåíèåì íà îáå ãåìè-
ñôåðû… ïðè ýòîì äàííûé ôåíîìåí äîë-
æåí â íåèçìåííîì âèäå ïîâòîðÿòüñÿ õîòÿ
áû äâàæäû â òå÷åíèå êîðîòêîãî ïåðèîäà
îäíîé çàïèñè ÝÝÃ». Ïî ìíåíèþ W.T. Blume
è N. Pillay (1985), ÂÁÑ äîñòîâåðíî ÷àùå
âñòðå÷àåòñÿ â ðàìêàõ ñèìïòîìàòè÷åñêîé
ëîáíîé ýïèëåïñèè. Ñðàâíèâàÿ êàðòèíó
ÝÝÃ ó áîëüíûõ ñ ðàçíûìè ôîðìàìè ñèìï-
òîìàòè÷åñêîé ôîêàëüíîé ýïèëåïñèè, àâ-
òîðû êîíñòàòèðîâàëè, ÷òî çàïèñè ÝÝÃ ñ
ÂÁÑ âñòðå÷àëèñü ïðè ëîáíîé ëîêàëèçà-
öèè î÷àãà â 51% ñëó÷àåâ è â 30% — äàííûé
ôåíîìåí îòñóòñòâîâàë. Ïðè î÷àãàõ â âè-
ñî÷íîé äîëå, íàïðîòèâ, ôåíîìåí ÂÁÑ êîí-
ñòàòèðîâàëñÿ â 28% çàïèñåé è åãî îòñóòñò-
âèå — â 40%. Ó 96% áîëüíûõ â äàííîì èñ-
ñëåäîâàíèè îïðåäåëÿëîñü 2 è áîëåå ýïè-
ëåïòîãåííûõ ôîêóñà. Ïðè ýòîì, îäíàêî,
âòîðè÷íàÿ áèëàòåðàëüíàÿ ñèíõðîíèçàöèÿ
ó îäíîãî ïàöèåíòà â îäíîé çàïèñè ÝÝÃ çà-
ïóñêàëàñü òîëüêî èç îäíîãî íàèáîëåå àê-
òèâíîãî ôîêóñà. Àâòîðû ïðåäëîæèëè äèà-
ãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè äëÿ ôåíîìåíà ÂÁÑ:
(1) âî âðåìÿ çàïèñè ÝÝÃ äîëæíû áûòü çàðå-
ãèñòðèðîâàíû, ïî êðàéíåé ìåðå, äâà ýïèçî-
äà ñ ôîêàëüíûì ðàçðÿäîì, ïðåäøåñòâóþ-
ùèì âñïûøêå áèëàòåðàëüíî-ñèíõðîííîé
àêòèâíîñòè; (2) ôîêàëüíàÿ àêòèâíîñòü,

ïðåäøåñòâóþùàÿ ðàçðÿäó, äîëæíà áûòü ïî
ñâîåé ìîðôîëîãèè ïîõîæà íà ìåæïðèñòóï-
íóþ ôîêàëüíóþ àêòèâíîñòü è ëîêàëèçî-
âàòüñÿ â òåõ æå îòâåäåíèÿõ; (3) ìåæäó ôî-
êàëüíûì ðàçðÿäîì è ïåðâûì ýëåìåíòîì
âòîðè÷íîãî áèëàòåðàëüíîãî ðàçðÿäà äîë-
æåí áûòü âûÿâëåí âðåìåííîé èíòåðâàë [11].

Spencer D. è ñîàâò. (1985) óòî÷íèëè îï-
ðåäåëåíèå ÂÁÑ è ââåëè ïðåäñòàâëåíèå î ñó-
ùåñòâîâàíèè èíòåðâàëà ìåæäó äåáþòîì
ôîêàëüíûõ ðàçðÿäîâ (ïåðâè÷íûé ðàçðÿä)
è ïåðâûì ýëåìåíòîì âòîðè÷íîãî áèëàòå-
ðàëüíîãî ðàçðÿäà, êîòîðûé äîëæåí ñîñòàâ-
ëÿòü áîëåå 80 ìñåê (à ïî äàííûì Blume —
áîëåå 15 ìñåê); áèëàòåðàëüíàÿ âñïûøêà â
ñèëó ñâîåãî ôîêàëüíîãî íà÷àëà èìååò íå-
êîòîðóþ àñèíõðîíèþ, îïðåäåëÿåìóþ âðå-
ìåíåì ïðîõîæäåíèÿ ÷åðåç ìîçîëèñòîå òå-
ëî. Àâòîðû èçó÷àëè ýôôåêò êàëëîçîòîìèè
íà èíòåðèêòàëüíûå ðàçðÿäû, âîçíèêàþ-
ùèå ïî ìåõàíèçìó ÂÁÑ, ó 13 ïàöèåíòîâ ñ
ïàðöèàëüíûìè èëè âòîðè÷íî-ãåíåðàëè-
çîâàííûìè ïðèñòóïàìè. Èññëåäîâàíèå
ÝÝÃ ïðîâîäèëîñü äî è ïîñëå ÷àñòè÷íîãî
ðàññå÷åíèÿ ìîçîëèñòîãî òåëà. Ó îäíîãî ïà-
öèåíòà îòìå÷åíî ïîëíîå èñ÷åçíîâåíèå
áèëàòåðàëüíî-ñèíõðîííûõ ðàçðÿäîâ, ó 12
áîëüíûõ — çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå èõ ÷à-
ñòîòû. Àâòîðû ñäåëàëè âûâîä, ÷òî ðàñïðî-
ñòðàíåíèå ýïèëåïòè÷åñêèõ ðàçðÿäîâ ïðè
ôåíîìåíå ÂÁÑ ïðîèñõîäèò ÷åðåç ìîçîëè-
ñòîå òåëî è/èëè ðàçðÿäû íàïðàâëÿþòñÿ
âíèç ê ïîäêîðêîâûì ñòðóêòóðàì [26].

Â ñòðóêòóðå ïàðîêñèçìà ÂÁÑ ìîðôîëî-
ãèÿ ïåðâè÷íîãî ôîêàëüíîãî ðàçðÿäà îòëè-
÷àåòñÿ îò äðóãèõ ðàçðÿäîâ, ñôîðìèðîâàâ-
øèõñÿ â ðåçóëüòàòå ìåõàíèçìà ñèíõðîíè-
çàöèè. Íàïðîòèâ, êîìïîíåíòû ôîêàëüíîãî
ðàçðÿäà ÷àñòî èäåíòè÷íû ðàçðÿäàì, ðåãèñò-
ðèðóåìûì â èíòåðèêòàëüíîì ïåðèîäå â
äàííîì ôîêóñå (åñëè îí îäèí) èëè â íàèáî-
ëåå àêòèâíîì ôîêóñå, êîòîðûé îáû÷íî âîñ-
ïðèíèìàåòñÿ êàê ïåðâè÷íûé ôîêóñ (ïðè
èíòåðèêòàëüíûõ ìóëüòèôîêàëüíûõ ýïè-
ëåïòè÷åñêèõ ðàçðÿäàõ) [10]. Ôåíîìåí ÂÁÑ
ñâÿçàí ñ òÿæåëûìè êðèïòîãåííûìè (ðåæå —
ñèìïòîìàòè÷åñêèìè) ôîðìàìè ýïèëåïñèè
èëè ñ óõóäøåíèåì èêòàëüíûõ èëè èíòåðèê-
òàëüíûõ ïðîÿâëåíèé â ñëó÷àÿõ èäèîïàòè-
÷åñêîé ïàðöèàëüíîé ýïèëåïñèè [10].

Òàêèì îáðàçîì, ÂÁÑ ñëåäóåò îòëè÷àòü
êàê îò ïèê-âîëíîâûõ ðàçðÿäîâ, ðàñïðîñò-
ðàíÿþùèõñÿ â ïðåäåëàõ îäíîãî ïîëóøà-
ðèÿ (ëàòåðàëèçîâàííûõ), òàê è îò ãåíåðà-
ëèçîâàííûõ àñèíõðîííûõ ðàçðÿäîâ ñïàéê-
ìåäëåííàÿ âîëíà (petit mal variant), êîòî-
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ðûå íàèáîëåå ÷àñòî àññîöèèðóþòñÿ ñ ýïè-
ëåïòè÷åñêèìè ýíöåôàëîïàòèÿìè ñ ïðî-
ãðåññèðóþùèì èëè ñòàöèîíàðíûì òå÷å-
íèåì (íàïðèìåð, ñèíäðîì Ëåííîêñà-Ãàñ-
òî). Ýòîò ôåíîìåí òàêæå íóæíî äèôôåðåí-
öèðîâàòü îò ãåíåðàëèçîâàííûõ ðàçðÿäîâ
ñïàéê-âîëíà èëè ïîëèñïàéê-âîëíà [10]. 

Ïåðâè÷íàÿ áèëàòåðàëüíàÿ ñèíõðîíè-
çàöèÿ (ÏÁÑ) íà ÝÝÃ õàðàêòåðíà äëÿ èäèî-
ïàòè÷åñêèõ ãåíåðàëèçîâàííûõ ôîðì
ýïèëåïñèè, îáóñëîâëåííûõ ãåíåòè÷åñêè
äåòåðìèíèðîâàííîé ìåìáðàííîé íåñòà-
áèëüíîñòüþ. Ôåíîìåí ÂÁÑ îáíàðóæèâà-
åòñÿ ïðè èäèîïàòè÷åñêèõ, ñèìïòîìàòè-
÷åñêèõ è êðèïòîãåííûõ ôîêàëüíûõ ýïè-
ëåïñèÿõ, à òàêæå ïðè ðÿäå ýïèëåïòè÷åñ-
êèõ ýíöåôàëîïàòèé (ñèíäðîìû ïñåâäî-
Ëåííîêñà, Ëàíäàó-Êëåôôíåðà, ýïèëåï-
ñèè ñ ýëåêòðè÷åñêèì ýïèëåïòè÷åñêèì
ñòàòóñîì ìåäëåííîãî ñíà è äð.). Ïîÿâëå-
íèå è íàðàñòàíèå ôåíîìåíà ÂÁÑ ó íåêî-
òîðûõ áîëüíûõ èäèîïàòè÷åñêèìè ôî-
êàëüíûìè ýïèëåïñèÿìè ìîæåò çíàìåíî-
âàòü òðàíñôîðìàöèþ â ýïèëåïòè÷åñêèå
ýíöåôàëîïàòèè [4]. 

Ôåíîìåí ÂÁÑ äîñòàòî÷íî ÷àñòî âñòðå÷à-
åòñÿ ïðè ÝÝÃ-èññëåäîâàíèè ó áîëüíûõ ýïè-
ëåïñèåé. Îí áûë çàðåãèñòðèðîâàí ó 36% îá-
ñëåäîâàííûõ áîëüíûõ ñ êðèïòîãåííîé è
ñèìïòîìàòè÷åñêîé ôîêàëüíîé ýïèëåïñèåé
â èññëåäîâàíèè Bureau M., Maton B. (1998), â
17% ñëó÷àåâ — ïðè òÿæåëîé ôîêàëüíîé ýïè-
ëåïñèè — â èññëåäîâàíèè Gobbi G. è ñîàâò.
(1989), ó 33% ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè âà-
ðèàíòàìè ñèíäðîìà Ëåííîêñà-Ãàñòî — â èñ-
ñëåäîâàíèè Ohtahara S. (1995). Âî âñåõ ïóá-
ëèêàöèÿõ ïîä÷åðêèâàåòñÿ ïðåèìóùåñòâåí-
íî äåòñêèé è ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò áîëü-
íûõ ñ ôåíîìåíîì ÂÁÑ [3, 11, 15]. 

Â Ðîññèè ôåíîìåí âòîðè÷íîé áèëàòå-
ðàëüíîé ñèíõðîíèçàöèè âïåðâûå îïèñàëè
Â.À. Êàðëîâ è Á.Ñ. Îâíàòàíîâ (1987) ó áîëü-
íûõ âèñî÷íîé ýïèëåïñèåé [1]. ×àñòîòà
âñòðå÷àåìîñòè ïðè ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ
ýïèëåïñèè è  óòî÷íåííûå êðèòåðèè ÂÁÑ
ïîäðîáíî îïèñàíû â ïóáëèêàöèè Ê.Þ. Ìó-
õèíà è ñîàâò. (2006).

Âûÿâëåí áîëüøîé ïîëèìîðôèçì ïðè-
ñòóïîâ è âûñîêàÿ èõ ÷àñòîòà ó ïàöèåíòîâ ñ
ÂÁÑ íà ÝÝÃ. Ïî êèíåìàòè÷åñêèì õàðàêòå-
ðèñòèêàì äàííûå ïðèñòóïû íàïîìèíàþò
ãåíåðàëèçîâàííûå ïàðîêñèçìû. Õàðàêòåð
ïðèñòóïîâ, àññîöèèðîâàííûõ ñ ÂÁÑ, èçó-
÷åí íåäîñòàòî÷íî. Ýòî ìîãóò áûòü àòèïè÷-
íûå àáñàíñû, àòîíè÷åñêèå, ìèîêëîíè÷åñ-
êèå ïðèñòóïû [3, 7, 10, 11]. Blume W.T. (1994)

îïèñûâàåò ñëåäóþùèå îñíîâíûå òèïû ýïè-
ëåïòè÷åñêèõ ïðèñòóïîâ ó áîëüíûõ ñ ÂÁÑ:
ãåíåðàëèçîâàííûå òîíèêî-êëîíè÷åñêèå,
àòîíè÷åñêèå, àáñàíñû, òîíè÷åñêèå è ìèî-
êëîíè÷åñêèå. Àâòîð îòìå÷àåò, ÷òî ñëîæíûå
ïàðöèàëüíûå ïðèñòóïû ìîãóò íàáëþäàòü-
ñÿ, íî íèêîãäà íå äîìèíèðóþò â êëèíè÷åñ-
êîé êàðòèíå çàáîëåâàíèÿ [12]. Beaumanoir
À. è ñîàâò. (2003) ïîä÷åðêèâàþò ïðåîáëàäà-
íèå àáñàíñîâ, òîíè÷åñêèõ (âêëþ÷àÿ âåð-
ñèâíûå), àòîíè÷åñêèõ è òîíèêî-êëîíè÷åñ-
êèõ ïðèñòóïîâ [10]. Ñ äðóãîé ñòîðîíû,
Niedermeyer (1972) êîíñòàòèðîâàë ó äàí-
íûõ ïàöèåíòîâ îòíîñèòåëüíóþ ðåäêîñòü
ôîêàëüíûõ ìîòîðíûõ è ãåìèêëîíè÷åñêèõ
ïðèñòóïîâ — âñåãî 23% ñëó÷àåâ [22]. 

Ê.Þ. Ìóõèí è ñîàâò. (2006) ïðåäëîæèëè
òåðìèí «ïñåâäîãåíåðàëèçîâàííûå ïðèñòó-
ïû» äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ïðèñòóïîâ, èìåþùèõ
êèíåìàòè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ãåíåðà-
ëèçîâàííûõ è õàðàêòåðèçóþùèõñÿ äèô-
ôóçíûìè èêòàëüíûìè ÝÝÃ-ïàòòåðíàìè, íî
ïî ìåõàíèçìó âîçíèêíîâåíèÿ ÿâëÿþùèõ-
ñÿ ôîêàëüíûìè. Â îñíîâå èõ âîçíèêíîâå-
íèÿ ëåæèò ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèé ôåíî-
ìåí âòîðè÷íîé áèëàòåðàëüíîé ñèíõðîíè-
çàöèè. Âûäåëåíèå äàííîãî òèïà ïðèñòóïîâ
ïîçâîëÿåò èçáåæàòü òåðìèíîëîãè÷åñêîé
ïóòàíèöû (óêàçàíèå íà «ãåíåðàëèçîâàí-
íûå» ïðèñòóïû ïðè ôîêàëüíûõ ôîðìàõ
ýïèëåïñèè) [3]. Ê.Þ. Ìóõèí è ñîàâò. (2006)
âûäåëèëè õàðàêòåðíûå òèïû ïðèñòóïîâ,
ñîçäàþùèå ôåíîòèïè÷åñêèå êîïèè ãåíå-
ðàëèçîâàííûõ ïàðîêñèçìîâ è ãåíåðàëèçî-
âàííûõ ôîðì ýïèëåïñèè. Ê äàííûì ïðè-
ñòóïàì îòíåñåíû: àòèïè÷íûå àáñàíñû,
ýïèëåïòè÷åñêèé ìèîêëîíóñ, àòîíè÷åñêèå
è àòîíè÷åñêè-àñòàòè÷åñêèå ïðèñòóïû (íå-
ãàòèâíûé ìèîêëîíóñ), ìèîêëîíóñ âåê (ñ
àáñàíñàìè èëè áåç), ìèîêëîíè÷åñêèå àá-
ñàíñû, êîðîòêèå òîíè÷åñêèå àêñèàëüíûå
ïàðîêñèçìû (òîíè÷åñêèå ñïàçìû) [3].

Ïðè ÂÁÑ ýïèëåïòîãåííûé ôîêóñ ÷àùå
ëîêàëèçóåòñÿ â îáëàñòè ðîëàíäîâîé áîðîç-
äû (ïðå- è ïîñòöåíòðàëüíûå èçâèëèíû).
Íåðåäêî êîíñòàòèðóåòñÿ ðàñïîëîæåíèå
î÷àãà â ëîáíîé äîëå [10]. Â áîëüøèíñòâå
ïóáëèêàöèé ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî ÂÁÑ ìàê-
ñèìàëüíî ÷àñòî çàïóñêàåòñÿ ñ ôðîíòàëü-
íîé êîðû [3, 11, 15], ïðåèìóùåñòâåííî, èç
î÷àãà, ëîêàëèçîâàííîãî â ïàðàñàãèòòàëü-
íîé èëè ìåçèàëüíîé ëîáíîé îáëàñòè. Ìå-
õàíèçì ôîðìèðîâàíèÿ ôåíîìåíà ÂÁÑ
âêëþ÷àåò áûñòðîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïî êî-
ðå è ëîêàëèçàöèþ ãåíåðàòîðà â ãëóáîêèõ
îòäåëàõ ëîáíîé êîðû. Ñóùåñòâóåò ïðåäïî-
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ëîæåíèå, ÷òî ñèíõðîíèçàöèÿ îïîñðåäîâà-
íà ÷åðåç ïîäêîðêîâûå öåíòðû, âåðîÿòíåå
âñåãî, ÷åðåç ìåçèàëüíûå îòäåëû ðåòèêó-
ëÿðíîé ôîðìàöèè òàëàìóñà  [25]. Ïî äàí-
íûì Blume W.T., Pillay N. (1985), âîçíèêíî-
âåíèå ôåíîìåíà ÂÁÑ îáëåã÷àåòñÿ ïðè íà-
ëè÷èè ìíîæåñòâåííûõ ôîêóñîâ; â 96% ñëó-
÷àåâ âûÿâëÿëîñü, ïî êðàéíåé ìåðå, äâà ôî-
êóñà. Íàèáîëåå àêòèâíûé â èíòåðèêòàëü-
íîì ïåðèîäå ôîêóñ áûë îòâåòñòâåíåí çà
ðàçâèòèåì ôåíîìåíà ÂÁÑ â 91% ñëó÷àåâ
[11]. Ïðèñóòñòâèå è ëîêàëèçàöèÿ ðåãèî-
íàëüíûõ ìåäëåííûõ âîëí â ñî÷åòàíèè ñî
ñïàéêàìè ÿâëÿëèñü èíäèêàòîðîì ëîêàëè-
çàöèè ïåðâè÷íîãî ôîêóñà. Â èññëåäîâàíèè
Ê.Þ. Ìóõèíà è ñîàâò. (2006) â 60% ñëó÷àåâ
òðèããåðíàÿ çîíà íàõîäèëàñü â ëîáíîé îá-
ëàñòè; ó áîëüøèíñòâà îáñëåäîâàííûõ ïà-
öèåíòîâ íà ÝÝÃ ðåãèñòðèðîâàëàñü ìóëüòè-
ðåãèîíàëüíàÿ ýïèëåïòèôîðìíàÿ àêòèâ-
íîñòü. Îäíàêî ÂÁÑ çàïóñêàëàñü ó êîíêðåò-
íîãî ïàöèåíòà òîëüêî èç îäíîãî êîðêîâîãî
ôîêóñà. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì ïàò-
òåðíîì áûëè áèëàòåðàëüíî-ñèíõðîííûå
ìåäëåííûå êîìïëåêñû îñòðàÿ-ìåäëåííàÿ
âîëíà ñ ÷àñòîòîé 2,5 Ãö è ìåíåå [3].

Ôåíîìåí ÂÁÑ èìååò áîëüøîå ïðàêòè-
÷åñêîå çíà÷åíèå. Ïðè ëþáîé ôîðìå ýïè-
ëåïñèè îáíàðóæåíèå ÂÁÑ íà ÝÝÃ çíàìå-
íóåò âîçìîæíîñòü ïîÿâëåíèÿ â êëèíèêå
íîâûõ òèïîâ ïðèñòóïîâ, âîçíèêíîâåíèå
èëè óãëóáëåíèå êîãíèòèâíûõ ðàññò-
ðîéñòâ è, â öåëîì, ìåíåå áëàãîïðèÿòíûé
ïðîãíîç. Ïîÿâëåíèå ÂÁÑ íà ÝÝÃ äèêòóåò
íåîáõîäèìîñòü ïåðåñìîòðà òàêòèêè ëå-
÷åíèÿ ïàöèåíòîâ. Ïàðàäîêñ çàêëþ÷àåòñÿ
â òîì, ÷òî äàííûé ôåíîìåí íà ÝÝÃ âñòðå-
÷àåòñÿ ïðè ôîêàëüíûõ ôîðìàõ ýïèëåï-
ñèè, à àíòèýïèëåïòè÷åñêèå ïðåïàðàòû
(ÀÝÏ), òðàäèöèîííî ïðèìåíÿåìûå â ëå-
÷åíèè ôîêàëüíûõ ýïèëåïñèé, íå ðåêî-
ìåíäîâàíû ïðè ïîÿâëåíèè ÂÁÑ. Íàçíà÷å-
íèå òàêèõ ïðåïàðàòîâ, êàê êàðáàìàçåïèí
è ãàáàïåíòèí, ïðè îáíàðóæåíèè ÂÁÑ ìî-
æåò âûçâàòü ó÷àùåíèå ïðèñòóïîâ, ïîÿâ-
ëåíèå íîâîãî òèïà ïðèñòóïîâ, íàðàñòà-
íèå êîãíèòèâíûõ íàðóøåíèé [2, 3]. Ïî
äàííûì Ê.Þ. Ìóõèíà è ñîàâò. (2006), ïðè
íàëè÷èè ïñåâäîãåíåðàëèçîâàííûõ ïðè-
ñòóïîâ ó áîëüíûõ ñ ôåíîìåíîì ÂÁÑ íà
ÝÝÃ îïòèìàëüíî ñî÷åòàíèå âàëüïðîàòîâ
(êîíâóëåêñ) ñ ñóêöèíèìèäàìè (ïåòíè-
äàí), òîïèðàìàòîì (òîïàìàêñ) èëè êëîáà-
çàìîì (ôðèçèóì) [3]. Ïðè ýòîì ñóêöèíè-
ìèäû è êëîáàçàì áûëè íàèáîëåå ýôôåê-
òèâíû èìåííî â áëîêèðîâàíèè ÂÁÑ [4].

Áèîãðàôè÷åñêàÿ ñïðàâêà

Herbert Henri
Jasper (1906–1999) —
çíàìåíèòûé êàíàäñêèé
íåéðîôèçèîëîã — ðî-
äèëñÿ â 1906 ã. â ãîðîäå
Ëà-Ãðàíä (øòàò Îðåãîí,
ÑØÀ) â ñåìüå ïðîòåñ-
òàíòñêîãî ñâÿùåííèêà,
ôèëîñîôà è ñîöèîëîãà
(ðèñ. 2). Ó÷èëñÿ â óíè-
âåðñèòåòàõ øòàòîâ Îðå-
ãîí è Àéîâà, â 1931 ãîäó
ïîëó÷èë ñòåïåíü äîêòî-
ðà ôèëîñîôèè ïî ïñè-
õîëîãèè â óíèâåðñèòåòå
øòàòà Àéîâà. Â ìîëîäî-
ñòè îí áûë óâëå÷åí èäå-
ÿìè Àíðè Áåðãñîíà —
ôðàíöóçñêîãî ôèëîñî-
ôà-èäåàëèñòà, ïðåäñòàâèòåëÿ èíòóèòèâèçìà è ôèëî-
ñîôèè æèçíè. Îñíîâíûìè ñôåðàìè èíòåðåñà Henri
Jasper áûëè ôèëîñîôèÿ è ïñèõîëîãèÿ, è áóäóùèé ó÷å-
íûé ðåøèë ïîñâÿòèòü ñâîþ æèçíü èçó÷åíèþ ãîëî-
âíîãî ìîçãà, ìûøëåíèÿ è ïîâåäåíèÿ. Åãî î÷åíü èíòå-
ðåñîâàëè âîïðîñû íàðóøåíèÿ ìûøëåíèÿ è ïîâåäå-
íèÿ, ïðè êîòîðûõ ýôôåêòèâíîå ëå÷åíèå ïðàêòè÷åñêè
îòñóòñòâîâàëî. Îí ðàçìûøëÿë î òîì, ÷òî «òîëüêî òîí-
êàÿ ãðàíü îòäåëÿåò òàêèõ áîëüíûõ îò çäîðîâûõ ëþäåé
è îò ëþäåé, ïîâåäåíèå êîòîðûõ ìîæíî ñ÷èòàòü ëèøü
íåìíîãî ñòðàííûì», è õîòåë ïîñâÿòèòü æèçíü ïîèñêó
«íàðóøåíèé ôóíêöèé ìîçãà, ëåæàùèõ â îñíîâå ýòèõ
òðàãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïñèõè÷åñêîé ôóíêöèè è ïî-
âåäåíèÿ». Â óíèâåðñèòåòå øòàòà Àéîâà Jasper èçó÷àë
âëèÿíèå ïîëóøàðíîé äîìèíàíòíîñòè íà áèëàòåðàëü-
íóþ êîîðäèíàöèþ äâèæåíèé ó çäîðîâûõ ëþäåé è
ïðè òÿæåëîì íàðóøåíèè õîäüáû. Îò÷åò î ðåçóëüòàòàõ
ýòîé ðàáîòû áûë îïóáëèêîâàí â Psychological
Monographs â 1932 ãîäó.

Â ïåðèîä îáó÷åíèÿ â ìàãèñòðàòóðå Jasper âñòðåòèë
ñâîþ ïåðâóþ æåíó, Connie Cleaver. Ó íèõ ðîäèëàñü
äî÷ü, Marilyn, è â ïîæèëîì âîçðàñòå ó íåãî áûëè î÷åíü
õîðîøèå îòíîøåíèÿ ñ âíóêàìè. Îäíàêî ïåðâûé áðàê
ðàñïàëñÿ, è â äàëüíåéøåì H. Jasper áûë æåíàò åùå äâà
ðàçà. Âòîðîé æåíîé ó÷åíîãî ñòàëà Margaret Goldie —
ìåäñåñòðà â MNI, êîòîðàÿ áûëà öåííûì ñîòðóäíèêîì
ïðè ïðîâåäåíèè ÝÝÃ è íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé è îêàçàëà áîëüøóþ ïîìîùü H. Jasper â íà-
ó÷íîé ðàáîòå. Ó íèõ áûëî äâîå äåòåé, Stephen è Joan,
êîòîðûå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîæèâàþò â Âåëèêîáðè-
òàíèè. H. Jasper áûë ãëóáîêî ïðåäàí ñâîåé æåíå â ïå-
ðèîä åå òÿæåëîé íåèçëå÷èìîé áîëåçíè è òÿæåëî ïå-
ðåæèâàë óòðàòó. Çíà÷èòåëüíî ïîçäíåå îí æåíèòñÿ â
òðåòèé ðàç è îáðåòàåò ñåìåéíîå ñ÷àñòüå ñ Mary Lou
McDougall — àäìèíèñòðàòîðîì â McGill University, îíà
òàêæå ïîìîãàëà ó÷åíîìó â íàó÷íîé ðàáîòå.

Íàó÷íóþ äåÿòåëüíîñòü îí íà÷àë â óíèâåðñèòåòàõ
Áðàóíà è Ìàê-Ãðîó-Õèëëà (ÑØÀ). Ñ 1946 H. Jasper ñòà-
íîâèòñÿ ïðîôåññîðîì íåéðîôèçèîëîãèè óíèâåðñè-
òåòà McGill â Ìîíðåàëå (Êàíàäà). H. Jasper èçâåñòåí
ñâîèìè ýêñïåðèìåíòàëüíûìè èññëåäîâàíèÿìè óñ-
ëîâíî-ðåôëåêòîðíîé äåÿòåëüíîñòè æèâîòíûõ íà
íåéðîííîì (êëåòî÷íîì) óðîâíå ñ ïîìîùüþ âæèâëå-
íèÿ â ìîçã ìèêðîýëåêòðîäîâ. Ñ ïîìîùüþ ìèêðîýëåê-
òðîäîâ îí ðåãèñòðèðîâàë áèîýëåêòðè÷åñêóþ àêòèâ-
íîñòü îòäåëüíûõ êëåòîê è ñèíàïñîâ ìîçãà â ñî÷åòà-
íèè ñ èññëåäîâàíèåì íåéðîõèìè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ,
îñóùåñòâëÿþùèõ êîíòðîëü íàä ôóíêöèÿìè ãîëîâíî-
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Ðèñ. 2. Herbert Henri Jasper
(1906–1999).



ãî ìîçãà. Ó÷åíûé ïðîâîäèë èññëåäîâàíèå ëîêàëèçà-
öèè ôóíêöèé â ãîëîâíîì ìîçãå ÷åëîâåêà, à òàêæå èçó-
÷àë ïðîöåññû ïàìÿòè. Îí áûë îäíèì èç ïèîíåðîâ
êëèíè÷åñêîé ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèè è ñîçäàòåëåì
ñèñòåìû ðàçìåùåíèÿ ýëåêòðîäîâ «10–20%» (ñèñòåìà
«10–20%» áûëà îïèñàíà H. Jasper â ïóáëèêàöèè 1958
ãîäà «The ten-twenty electrode system of the International
Federation»).
Ñîâìåñòíî ñ
äèðåêòîðîì
Ì î í ð å à ë ü -
ñêîãî èíñòè-
òóòà, êàíàä-
ñêèì íåéðî-
õèðóðãîì W.
Penfield, îí
ðàçðàáîòàë
íîâûå ìåòî-
äû ýëåêòðî-
äèàãíîñòèêè
è õèðóðãè÷å-
ñêîãî ëå÷å-
íèÿ ýïèëåï-
ñèè (ðèñ. 3). Îïóáëèêîâàííàÿ äâóìÿ ó÷åíûìè â 1954
ãîäó ìîíîãðàôèÿ «Epilepsy and the functional anato-
my of the human brain» («Ýïèëåïñèÿ è ôóíêöèî-
íàëüíàÿ àíàòîìèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà») — ïëîä ìíî-
ãîëåòíåãî îïûòà èçó÷åíèÿ ìîçãà ÷åëîâåêà è õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýïèëåïñèè — ïîëó÷èëà øèðî-
êóþ èçâåñòíîñòü âî âñåì ìèðå (ðèñ.4). 

H. Jasper áûë
ëþáèòåëåì ïà-
ðóñíîãî ñïîðòà,
è èíòåðåñ ê ýòî-
ìó õîááè îí ïðî-
íåñ ÷åðåç âñþ
ñâîþ æèçíü.  

Âî ââåäåíèè ê
àâòîáèîãðàôèè
H. Jasper, îïóáëè-
êîâàííîé â History
of Neuroscience
ïîä ðåäàêöèåé
Larry Squire, ïîä-
âîäèòñÿ èòîã åãî
äîëãîé è ïëîäî-
òâîðíîé íàó÷íîé
æèçíè: «Herbert
Henri Jasper ïî-

ñâÿòèë ñâîþ æèçíü èññëåäîâàíèþ ãîëîâíîãî ìîçãà â
ñôåðàõ èçó÷åíèÿ ïñèõèêè è ïîâåäåíèÿ. Îí ñòîÿë ó
èñòîêîâ âíåäðåíèÿ â ïðàêòèêó ìåòîäà ÝÝÃ è ïðèìå-
íÿë ýòîò ìåòîä äëÿ èçó÷åíèÿ ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè ìîçãà ïðè ðàçëè÷íûõ ñîñòîÿíèÿõ ñîçíàíèÿ,
âî âðåìÿ ïðîöåññà îáó÷åíèÿ è ïðè ýïèëåïòè÷åñêèõ
ðàçðÿäàõ». Áëàãîäàðÿ ðàáîòàì Herber Jasper áûëè
ñäåëàíû ñåðüåçíûå øàãè íà ïóòè ê ïîíèìàíèþ ìû-
øëåíèÿ è ïîâåäåíèÿ. È â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì äðó-
ãèå èññëåäîâàòåëè ôóíêöèé ãîëîâíîãî ìîçãà â òîò
ïåðèîä èñòîðèè, îí ñòðåìèëñÿ îáúåäèíèòü êëèíè-
÷åñêèå è ôóíäàìåíòàëüíûå íåéðîôèçèîëîãè÷åñ-
êèå, ïñèõîëîãè÷åñêèå, àíàòîìè÷åñêèå, õèìè÷åñêèå
è äðóãèå àñïåêòû ïðîáëåìû. Herber Jasper ïî ïðàâó
ìîæíî íàçâàòü îñíîâàòåëåì íåéðîíàóê XX âåêà.

Herbert Jasper óøåë èç æèçíè 11 ìàðòà 1999 ãîäà,
íå äîæèâ íåñêîëüêèõ äíåé äî ñâîåãî 93-ëåòèÿ, â ðå-
çóëüòàòå òðîìáîçà êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Äî êîíöà
æèçíè îí ñîõðàíèë ìîùíûé èíòåëëåêòóàëüíûé ïî-
òåíöèàë è èíòåðåñ ê èçó÷åíèþ ãîëîâíîãî ìîçãà [5].

Kenan Tukel (1915–
1993) ðîäèëñÿ â 1915 ãîäó,
îêîí÷èë ìåäèöèíñêèé ôà-
êóëüòåò Ñòàìáóëüñêîãî óíè-
âåðñèòåòà (Istanbul Univer-
sitesi) è ïîñòóïèë â ðåçè-
äåíòóðó ïî íåéðîïñèõèàò-
ðèè (ðèñ. 5). Îêîí÷èâ ðå-
çèäåíòóðó â 1947 ãîäó, îí
ïåðååõàë â Ïàðèæ è ðàáî-
òàë ñ Dr. Fischgold. Â ïåðè-
îä ìåæäó 1950 è 1952 ãã. K.
Tukel ðàáîòàë â ñîòðóäíè-
÷åñòâå ñ Penfield è Jasper â
Ìîíðåàëüñêîì íåâðîëîãè-
÷åñêîì èíñòèòóòå (Montreal
Neurological Institute — MNI) (ðèñ. 6). Â ñòàòüå F.
Andermann, ïîñâÿùåííîé H. Jasper, Kenan Tukel óïîìè-
íàåòñÿ, êàê ó÷àñòíèê öåíòðàëüíîé ìóëüòèäèñöèïëè-
íàðíîé êîìàíäû ó÷åíûõ, ñîçäàííîé â MNI (ðèñ. 7).

Ðàáîòàÿ â äåòñêîé áîëüíèöå â Ìîíðåàëå, K. Tukel
îñíîâàë ëàáîðàòîðèþ ÝÝÃ. Â 1952 ãîäó â ñòàòüå
«Dormison in electroencephalography», îïóáëèêîâàííîé
ñîâìåñòíî ñ åãî æåíîé Maide Tukel, áûë îïèñàí ðÿä

êëèíè÷åñêèõ íà-
áëþäåíèé, ñâÿ-
çàííûõ ñ ïðèìå-
íåíèåì ïðåïà-
ðàòà äîðìèñîí ó
14 äåòåé âî âðå-
ìÿ çàïèñè ÝÝÃ
ñíà. Äîðìèñîí
ïðèìåíÿëñÿ â
äîçå äî 750 ìã. Â
ñòàòüå ïðèâîäÿò-
ñÿ ïðåèìóùåñò-
âà äîðìèñîíà,
êàê ñíîòâîðíîãî
ïðåïàðàòà, êîòî-

ðûé ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ äëÿ èíèöèàöèè ñíà ó äåòåé
ïðè ïðîâåäåíèè ÝÝÃ-èññëåäîâàíèÿ: õîðîøåå êà÷åñò-
âî ñíà; îòñóòñòâèå âëèÿíèÿ íà áèîýëåêòðè÷åñêóþ àê-
òèâíîñòü ìîçãà äî ìîìåíòà èíäóêöèè ñíà; ìåäèêà-
ìåíòîçíûé ñîí ïî êëèíè÷åñêèì è ÝÝÃ-ïàðàìåòðàì
èäåíòè÷åí íîðìàëüíîìó, ôèçèîëîãè÷åñêîìó ñíó.
Âàæíîñòü ýòîé ñòàòüè áûëà ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òî â òîò ïå-
ðèîä ïðîâåäåíèå ÝÝÃ ó äåòåé (è îñîáåííî çàïèñü ÝÝÃ
âî ñíå) êàçàëîñü íåâîçìîæíûì [28]. 

K. Tukel
ñòàë ïåðâûì
ýïèëåïòîëî-
ãîì, îñíîâàâ-
øèì ñîáñò-
âåííóþ ëàáî-
ðàòîðèþ ÝÝÃ
â Òóðöèè, êîòî-
ðàÿ â äàëüíåé-
øåì áûëà íà-
çâàíà â ÷åñòü
ó÷åíîãî. Îí âî-
øåë â èñòî-
ðèþ, êàê âûäà-
þùèéñÿ âðà÷-
ýïèëåïòîëîã,
øèðîêî èç-
âåñòíûé êàê
â Òóðöèè, òàê
è âî âñåì ìè-
ðå.
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Ðèñ. 5. Kenan Tukel
(1915–1993).

Ðèñ. 3. Öåíòðàëüíûé ãîñïèòàëü
Ìîíðåàëÿ íà óëèöå äîêòîðà Ïåíôèëäà

(ôîòî Ê.Þ. Ìóõèíà).

Ðèñ. 4. Jasper è Penfield â ïåðèîä
ïóáëèêàöèè èõ ñîâìåñòíîé

ìîíîãðàôèè «Epilepsy and the func-
tional anatomy of the human brain».

Ðèñ. 7. Ìîíðåàëüñêèé íåâðîëîãè-
÷åñêèé èíñòèòóò, ëàáîðàòîðèÿ

íåéðîôèçèîëîãèè, 1952 ã. Herbert
Henri Jasper (ñðåäíèé ðÿä, âòîðîé

ñëåâà) è êîëëåãè. Kenan Tukel
(âåðõíèé ðÿä, ÷åòâåðòûé ñëåâà).

Ðèñ. 6. Ìîíðåàëüñêèé
íåâðîëîãè÷åñêèé èíñòèòóò 

(2007 ãîä, ôîòî Ê.Þ. Ìóõèíà).
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